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基 本 理 念I N D E X

患者さんに、「最良の医療」と
「思いやり」を提供する

1

患者さんから
「信頼され、選ばれる」病院になる

２

地域医療に「永続的に貢献」する３

■ あこがれのピラミッド
■ お遍路はキツネと共に
■ 新入職員が入職しました

■ 部署紹介
「仙塩利府病院 検査室」

■ 仙塩総合病院 行事食
■ 外来診療担当医表 他

ご自由にお持ちください広報紙
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登場人物など

（１）お遍路ドクター 通称 サトカ
（２）相棒の金剛杖 通称 キツネ
（３）謎の女性 通称 砂子

LA在住の日本人、単身お遍路挑戦中

新入職員が入職しました

令和２年４月1日、新しく１５名

の職員が入職しました。新型コロ

ナウイルスの影響により残念なが

ら入職式は中止となりましたが、

新入職員同士の間隔を空けるなど

対策をとり、病院ごとに辞令交付

を行いました。次号では、新入職

職員の紹介をいたします。
仙塩総合病院

仙塩利府病院

4月6日、今回のお遍路の最終日です。16番札所近

くの民宿を7時半頃出発しました。17番札所は昨

日参拝済みですので、直接18番札所に向かいまし

た。18番札所へは、当初、徳島市内を回るコース

を想定していたのですが、ある方からの情報から、

徳島市の西側を回るコースに変更しました。一部、

遍路道と称して山道を歩くコースもありましたが、

大部分は整備された舗装道路で、歩きやすい行程で

した。行程マップを見れば、徳島市中心部を回る

コースは遠回りになることが明らかです。情報提供

者に感謝です。

18 km余り歩いて18番札所 恩山寺に到着です。

恩山寺から更に５km弱歩いて、19番札所 立江寺

に到着しました。全行程23.8 km。実質歩行時間

は5時間半余り。結構歩いたのですが、それ程きつ

かった記憶はありません。

実は、この日の行程につ

いて、記憶が定かではあ

りません。初日の遍路こ

ろがし、2日目の砂子さ

んとの遍路道、３日目の

遍路バスなど、印象的な

出来事がなかったからで

しょう。加えて、お遍路

終了後に徳島市内で打ち

上げを考えており、そち

らに気持ちが移っていま

す。

歩きながらも、今夜どこに飲みに行こうか、そんな

事ばかり考えてしまいます。体はお遍路、心は居酒

屋。ちょっと罰当りだったかも。

立江寺を参拝し、最寄りの立江駅に到着し、今回の

お遍路は終了です。次回は、立江駅から市街地を

10㎞ほど歩いた後、遍路ころがしの難所、20番札

所鶴林寺に向かう事になります。トレーニングに励

まないとね。

まだ日は高かったので、徳島までの途中、南小松島

駅で下車しました。特に目的がある訳でなく、ぶら

り途中下車です。駅案内所に立ち寄り、巨大狸のい

る公園を紹介されました。

公園でくつろいだ後、徳島に移動して、地元料理と

お酒を楽しみました。

次回、今シリーズの最終回、今回のお遍路のレ

ビューです。
さとう かずとし

佐藤 一俊仙塩総合病院 内科医
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仙塩利府病院 検査室紹署 介部

こんにちは！仙塩利府病院 検査室です！

当院検査室は臨床検査技師６名、言語聴覚士１名、視能訓練士１名が在籍しており、

業務内容で大きく２つに分かれて検査しています。

入院中のお食事 月に一度、四季折々の歳時にあわせたお食事を「行事食」として提供しています

・えびかにちらし
・清汁
・春野菜の炊き合わせ
・かぶの和え物
・菱餅風デザート

・ちらし粥 ・清汁
・鮭のひな祭り蒸し
・炊き合わせ
・かぶの和え物
・菱餅風デザート

・ちらし粥 ・清汁
・鮭のひな祭り風
・大根の煮物風
・ゆず風味ムース
・菱餅風デザート

ひな祭り膳
菱餅風デザート

菱餅をイメージした手作りの３色

ババロアです。緑色は抹茶味、白

色はヨーグルト、ピンク色はイチ

ゴ味です。

どの検査においてもスムーズな診療が行われるよう、

これからも迅速かつ丁寧な検査を心掛けて取り組んでまいります。

患者さんから採取した血液や尿を検査して診療部に報告しています。

血液や尿からは肝機能、腎機能、貧血、血糖値など、一度にたくさんの情報を知る事

ができます。機器のメンテナンスや試薬の管理なども行っています。

各科から依頼がでて心電図検査・超音波検査・肺機能検査・血管年齢検査など患者

さんを直接検査をしています。耳鼻科・眼科では専門性の高い検査も行っており、

耳鼻科検査は紹介で来院される耳管開放症の検査を始め、聴力検査、めまいの検査、

耳鳴検査、顔面神経検査を、眼科検査は、主に暗室を必要とする検査（視野検査・

網膜電位検査・眼底カメラ）をしています。
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仙塩総合病院 発

⇨ 仙塩利府病院 行
7 : 4 5 - 9 : 2 0 10:30 11:40 - 13:20 - 15:50 - -

仙塩利府病院 発

⇨ 仙塩総合病院 行
- 8 : 4 5 9 : 5 5 - 11:05 12:15 - - 15:20 16:30 -
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〒985-0842
宮城県多賀城市桜木２丁目１-１

☎ 022-367-4111（代表）
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〒981-0133
宮城県宮城郡利府町青葉台

２丁目２-１０８

☎ 022-355-4111（代表）

■地域連携室
☎ 022-352-1336 （直通）

■地域連携室 ☎ 022-355-4371 （直通）

■健康診断室 ☎ 022-355-4824 （直通）

関連事業所
■ 仙塩訪問看護ステーション
■ 仙塩総合病院居宅介護支援事業所

☎ 022-367-0501 （直通）

☎ 022-367-4136 （直通）
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内 科

整形外科
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診療科目 受付時間 月 火 水 木 金

内 科

8：30～11：30

14：00～16：00

整形外科 8：30～10：30 ╒

形成外科 14：00～16：00

編集担当者；大友(総務)  佐藤(検査)
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ゴールデンウィーク中の診療について
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「お・も・て・な・し」から7年。コロナ

ショックで東京2020五輪は延期が決まりまし

た。目に見えないウィルスとの戦いは長期戦に

なりそうですね。マスクが店頭に並ぶ日はいつ

になるんでしょうか。ほしいものを買う、行き

たい場所に行く、いつもの日常が当たり前では

ないことに気付かされました。4月になり新し

い年度となりました。春の芽吹きとともに穏や

かな日常が訪れてほしいものです。


